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⚫ 我们的观点 

2022 年 7 月 18 日至 7 月 22 日，沪深 300 指数下

跌 23.92 点。对 IF 指数周度跌幅提供负贡献排名前

三的行业分别为：非银金融、银行、计算机；对 IF

指数周度跌幅提供正贡献排名前三的行业分别为：电

气设备、医药生物、化工。上证 50 指数下跌 1.55

点。对 IH 指数周度跌幅提供负贡献排名前三的行业

分别为：银行、非银金融、食品饮料；对 IH 指数周

度跌幅提供正贡献排名前三的行业分别为：公用事

业、通信、国防军工。中证 500 指数上涨 73.43 点。

对 IC 指数周度涨幅提供负贡献排名前三的行业分别

为：医药生物、电气设备、食品饮料；对 IC 指数周

度涨幅提供正贡献排名前三的行业分别为：交通运

输、有色金属、计算机。 

北上资金净流出 37.36亿元，统计每日北上资金

前十大活跃股个股成交情况，周内合计净流入 13.79

亿元。在每日前十大活跃股中，沪深 300 指数 300 只

成分股中有 34 只股票有北上资金参与，周内北上资

金净买入 20.26 亿元，其中买入 360.28 亿元，卖出

340.02 亿元；上证 50 指数 50 只成分股中有 13 只股

票有北上资金参与，周内净买入 17.61 亿元，其中买

入 150.07 亿元，卖出 132.46 亿元；中证 500 指数

500 只成分股中有 2 只股票有北上资金参与，周内净

卖出 1.33 亿元，其中买入 16.59 亿元，卖出 17.93

亿元。 
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1. 成分股指数拉动情况 

 

2022 年 7 月 18 日至 7 月 22 日，沪深 300 指数下跌 23.92 点。在沪深 300 指数的 300 只

成分股中，有 174 只股票对指数下跌提供负贡献，有 124 只股票提供正贡献，有 2 只股票贡献

为 0。分行业看，对 IF 指数周度跌幅提供负贡献排名前三的行业分别为：非银金融、银行、

计算机；对 IF 指数周度跌幅提供正贡献排名前三的行业分别为：电气设备、医药生物、化

工。分个股看，对 IF 指数周度跌幅提供负贡献排名前五的股票分别为：招商银行、中国中

免、东方财富、长江电力、中国船舶；对指数周度跌幅提供贡献点分别为：-63.54 点，-

54.01 点，-47.05 点，-46.19 点，-41.66 点。对 IF 指数周度跌幅提供正贡献排名前五的股票

分别为：隆基绿能、恩捷股份、立讯精密、牧原股份、阳光电源；对指数周度跌幅提供贡献点

分别为：65.38 点，63.27 点，56.2 点，48.93点，45.91点。 

 

图表 1：IF指数行业贡献情况 

  

据来源：wind，兴证期货研发部 
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图表 2：IF指数正/负贡献最大公司 

   

据来源：wind，兴证期货研发部 

 

2022 年 7 月 18 日至 7 月 22 日，上证 50 指数下跌 1.55 点。在上证 50 指数的 50 只成分

股中，有 36 只股票对指数下跌提供负贡献，有 14 只股票提供正贡献，有 0 只股票贡献为 0。

分行业看，对 IH 指数周度跌幅提供负贡献排名前三的行业分别为：银行、非银金融、食品饮

料；对 IH 指数周度跌幅提供正贡献排名前三的行业分别为：公用事业、通信、国防军工。分

个股看，对 IH 指数周度跌幅提供负贡献排名前五的股票分别为：招商银行、中国中免、长江

电力、恒瑞医药、紫金矿业；对指数周度跌幅提供贡献点分别为：-0.37 点，-0.32 点，-0.27

点，-0.24点，-0.19点。对 IH 指数周度跌幅提供正贡献排名前五的股票分别为：隆基绿能、

通威股份、中国神华、药明康德、万华化学；对指数周度跌幅提供贡献点分别为：0.39 点，

0.27 点，0.2 点，0.17点，0.16 点。 

 

 

 

 

 

 

 

 

公司简称 点数 公司简称 点数

1 招商银行 -63.54 隆基绿能 65.38

2 中国中免 -54.01 恩捷股份 63.27

3 东方财富 -47.05 立讯精密 56.20

4 长江电力 -46.19 牧原股份 48.93

5 中国船舶 -41.66 阳光电源 45.91

6 恒瑞医药 -39.74 通威股份 45.80

7 紫金矿业 -31.91 五粮液 43.53

8 紫光国微 -31.01 比亚迪 43.17

9 中兴通讯 -30.99 东方雨虹 41.73

10 京东方A -28.42 赣锋锂业 40.22

负贡献 正贡献
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图表 3：IH指数行业贡献情况 

   

据来源：wind，兴证期货研发部 

图表 4：IH指数正/负贡献最大公司 

   

据来源：wind，兴证期货研发部 
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公司简称 点数 公司简称 点数

1 招商银行 -0.37 隆基绿能 0.39

2 中国中免 -0.32 通威股份 0.27

3 长江电力 -0.27 中国神华 0.20

4 恒瑞医药 -0.24 药明康德 0.17

5 紫金矿业 -0.19 万华化学 0.16

6 海通证券 -0.17 中国建筑 0.14

7 中国平安 -0.14 片仔癀 0.09

8 农业银行 -0.13 兆易创新 0.07

9 伊利股份 -0.12 海螺水泥 0.07

10 中信证券 -0.11 兴业银行 0.06

负贡献 正贡献
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2022 年 7 月 18 日至 7 月 22 日，中证 500 指数上涨 73.43 点。在中证 500 指数的 500 只

成分股中，有 131 只股票对指数上涨提供负贡献，有 365 只股票提供正贡献，有 4 只股票贡献

为 0。分行业看，对 IC 指数周度涨幅提供负贡献排名前三的行业分别为：医药生物、电气设

备、食品饮料；对 IC 指数周度涨幅提供正贡献排名前三的行业分别为：交通运输、有色金

属、计算机。分个股看，对 IC 指数周度涨幅提供负贡献排名前五的股票分别为：明阳智能、

博腾股份、中天科技、九洲药业、兴发集团；对指数周度涨幅提供贡献点分别为：-2.63 点，

-1.08 点，-0.96 点，-0.86 点，-0.85 点。对 IC 指数周度涨幅提供正贡献排名前五的股票分

别为：中远海能、招商轮船、攀钢钒钛、格林美、中际旭创；对指数周度涨幅提供贡献点分别

为：3.12 点，3.03 点，2.64 点，1.82 点，1.58点。 

 

图表 5：IC指数行业贡献情况 

   

据来源：wind，兴证期货研发部 
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图表 6：IC指数正/负贡献最大公司 

   

据来源：wind，兴证期货研发部 

 

2. 北上资金个股流向 

     

2022 年 7 月 18 日至 7 月 22 日，北上资金净流出 37.36 亿元，统计每日北上资金前十大

活跃股个股成交情况，周内合计净流入 13.79亿元。在每日前十大活跃股中，沪深 300 指数

300 只成分股中有 34 只股票有北上资金参与，周内北上资金净买入 20.26 亿元，其中买入

360.28 亿元，卖出 340.02 亿元；上证 50 指数 50 只成分股中有 13 只股票有北上资金参与，

周内净买入 17.61 亿元，其中买入 150.07 亿元，卖出 132.46 亿元；中证 500 指数 500 只成分

股中有 2 只股票有北上资金参与，周内净卖出 1.33 亿元，其中买入 16.59 亿元，卖出 17.93

亿元。 

 

 

 

 

 

 

公司简称 点数 公司简称 点数

1 明阳智能 -2.63 中远海能 3.12

2 博腾股份 -1.08 招商轮船 3.03

3 中天科技 -0.96 攀钢钒钛 2.64

4 九洲药业 -0.86 格林美 1.82

5 兴发集团 -0.85 中际旭创 1.58

6 纳思达 -0.84 厦门钨业 1.46

7 我武生物 -0.81 广宇发展 1.40

8 建发股份 -0.67 中国化学 1.38

9 新宙邦 -0.66 圆通速递 1.34

10 鲁西化工 -0.61 中国卫星 1.18

负贡献 正贡献
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图表 7：IF北上资金流入情况 

   

据来源：wind，兴证期货研发部 

 

 

代码 简称 权重 贡献点 买入金额 卖出金额 净买入

603799.SH 华友钴业 0.52 10.87 16.96 6.68 10.28

002466.SZ 天齐锂业 0.54 35.69 25.38 18.50 6.88

600438.SH 通威股份 0.66 45.80 22.44 16.26 6.18

002812.SZ 恩捷股份 0.64 63.27 6.75 1.63 5.12

300760.SZ 迈瑞医疗 0.80 40.12 12.97 8.27 4.69

600309.SH 万华化学 0.71 27.55 10.03 5.34 4.69

600031.SH 三一重工 0.54 -8.85 5.50 1.29 4.21

002371.SZ 北方华创 0.39 11.82 5.57 1.67 3.91

600036.SH 招商银行 2.67 -63.54 13.90 10.37 3.52

603501.SH 韦尔股份 0.46 -3.30 6.82 3.59 3.23

600519.SH 贵州茅台 6.10 9.02 36.39 33.95 2.44

300750.SZ 宁德时代 3.23 6.99 39.97 38.26 1.71

603259.SH 药明康德 1.04 28.35 7.39 5.80 1.59

000858.SZ 五粮液 1.80 43.53 9.91 8.44 1.47

002352.SZ 顺丰控股 0.56 -26.79 3.88 2.55 1.33

601888.SH 中国中免 0.93 -54.01 13.62 12.29 1.33

002460.SZ 赣锋锂业 0.51 40.22 8.69 7.58 1.11

688008.SH 澜起科技 0.16 -5.73 2.76 2.11 0.66

002709.SZ 天赐材料 0.25 18.44 2.61 2.16 0.45

002714.SZ 牧原股份 0.72 48.93 2.85 2.68 0.17

300059.SZ 东方财富 1.31 -47.05 12.36 12.61 -0.25

600809.SH 山西汾酒 0.72 -4.97 2.16 2.47 -0.31

000333.SZ 美的集团 1.44 3.31 2.45 3.21 -0.76

601012.SH 隆基绿能 1.85 65.38 23.12 24.40 -1.29

600887.SH 伊利股份 1.02 -19.74 4.53 6.32 -1.79

300014.SZ 亿纬锂能 0.53 24.62 5.50 7.33 -1.84

601877.SH 正泰电器 0.21 12.66 1.49 4.26 -2.77

600900.SH 长江电力 1.50 -46.19 3.45 6.38 -2.92

002050.SZ 三花智控 0.17 9.38 1.63 4.76 -3.13

600276.SH 恒瑞医药 0.73 -39.74 0.74 4.01 -3.27

000625.SZ 长安汽车 0.30 6.57 4.59 8.09 -3.50

300274.SZ 阳光电源 0.46 45.91 18.46 24.11 -5.65

002594.SZ 比亚迪 1.48 43.17 23.71 31.18 -7.47

000001.SZ 平安银行 0.74 12.89 1.71 11.48 -9.78
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图表 8：IH北上资金流入情况 

   

据来源：wind，兴证期货研发部 

 

图表 9：IC北上资金流入情况 

   

据来源：wind，兴证期货研发部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

代码 简称 权重 贡献点 买入金额 卖出金额 净买入

600438.SH 通威股份 1.77 0.27 22.44 16.26 6.18

600309.SH 万华化学 1.91 0.16 10.03 5.34 4.69

600031.SH 三一重工 1.46 -0.05 5.50 1.29 4.21

600036.SH 招商银行 7.12 -0.37 13.90 10.37 3.52

603501.SH 韦尔股份 1.24 -0.02 6.82 3.59 3.23

600519.SH 贵州茅台 16.42 0.05 36.39 33.95 2.44

603259.SH 药明康德 2.83 0.17 7.39 5.80 1.59

601888.SH 中国中免 2.50 -0.32 13.62 12.29 1.33

600809.SH 山西汾酒 1.93 -0.03 2.16 2.47 -0.31

601012.SH 隆基绿能 4.97 0.39 23.12 24.40 -1.29

600887.SH 伊利股份 2.82 -0.12 4.53 6.32 -1.79

600900.SH 长江电力 3.96 -0.27 3.45 6.38 -2.92

600276.SH 恒瑞医药 1.97 -0.24 0.74 4.01 -3.27

代码 简称 权重 贡献点 买入金额 卖出金额 净买入

601615.SH 明阳智能 0.65 -2.63 9.23 9.74 -0.51

600522.SH 中天科技 0.85 -0.96 7.37 8.19 -0.82
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