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一、50ETF 期权 

1、期现市场回顾 

1.1 标的行情 

3 月 30 日，沪指盘中震荡上涨，涨幅 0.62%，当日收于 3456.68，成交量与前一日基本

持平。50ETF 早盘开于 3.522，盘末收于 3.561，较上一交易日涨 0.040，涨幅为 1.14%，成交

额 10.47 亿。 

1.2 期指市场 

3 月 30 日，沪指收盘涨 0.62%，上证 50 收盘涨 1.12%，股指期货 IH 合约全线收涨。其

中合约 IH2104 涨幅为 0.88%。 

表 1：IH 合约成交量和升贴水情况 

合约 结算

价 

结算价涨

跌幅 

收盘

价 

收盘价升

贴水率 

成交

量 

成交量

变化 

持仓

量 

持仓量

变化 

IH2104 3550.4 0.88% 3556.2 -0.59% 34,211 -1,011 38,901 1,115 

IH2105 3526.6 0.84% 3531.4 -1.28% 385 -54 928 -98 

IH2106 3493.0 0.88% 3500.0 -2.16% 7,714 -223 28,204 108 

IH2109 3436.0 0.81% 3443.6 -3.74% 1,875 -605 8,140 -323 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

2、期权市场回顾 

2.1 成交持仓情况 

3 月 30 日，50ETF 期权总成交量减少，总持仓量增加，当日 50ETF 期权成交量为 1,526,708

张，较前一交易日减 120,989 张。总持仓量为 2,511,248 张，增 140,228 张。总持仓量 PCR

为 0.94，较上一交易日升 0.06，后市情绪趋于谨慎。2021-04 合约当日成交量为 1,351,867

手，较前一交易日减 73,039 张，持仓量为 1,672,823 张，比上一交易日增 104,711 张。其中，

2021-05 合约当日成交量为 76,787 张，较前一交易日减 6,291 张，持仓量为 124,112 张，比

上一交易日增 22,242 张。 
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表 2：50ETF 期权合约成交与持仓情况 

合约 日成交量 日成交

变化 

成交

量

PCR 

成交量

PCR 变

化 

日持仓量 日持仓

量变化 

持仓

量

PCR 

持仓量

PCR 变

化 

2021-04 1,351,867 -73,039 0.85 0.01 1,672,823 104,711 0.92 0.08 

2021-05 76,787 -6,291 0.95 -0.06 124,112 22,242 0.86 0.04 

2021-06 81,123 -31,624 0.83 -0.01 568,826 10,131 1.13 0.01 

2021-09 16,931 -10,035 0.46 -0.17 145,487 3,144 0.62 -0.01 

总计 1,526,708 -120,989 0.85 -0.00 2,511,248 140,228 0.94 0.06 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，2021-04 合约系列中成交量最高的合约为 3.5 认购（标的 50ETF 收盘价为

3.561），成交量 PCR 为 0.85，较上一交易日增 0.01。持仓量 PCR 为 0.92，较上一交易日升

0.08，市场情绪趋于谨慎。当前支撑线位于 3.5，同时在 3.7 存在一定的压力。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，2021-05 合约系列中成交量最高的合约为 3.5 认沽（标的 50ETF 收盘价为

3.561），成交量 PCR 为 0.95，较上一交易日减 0.06。持仓量 PCR 为 0.86，较上一交易日升

0.04，市场长线情绪趋于谨慎。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

从持仓变化来看，2021-04 合约系列增仓相对最高为 3.4 认沽，2021-04 合约系列增仓相

对最高为 3.4 认沽，2021-05 合约系列增仓相对最高为 3.5 认沽，标的 50ETF 收盘价为 3.561。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，50ETF 期权总成交量减少，总持仓量增加，总持仓量 PCR 较上一交易日升

0.06，后市情绪趋于谨慎。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

2.2 波动率分析 

（1）历史波动率 

3 月 30 日，50ETF 的 5 日历史滚动波动率上升至 19.10%，位于五年历史 50 百分位水平

附近。目前 5 日、10 日、20 日和 40 日的历史波动率分别为 19.10%、19.95%、25.70%和 24.37%。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

（2）隐含波动率 

下图分别为 3 月 30 日 2021-04 和 2021-05 合约的隐含波动率结构分布，当日标的 50ETF

收盘价格为 3.561。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

二、华泰柏瑞沪深 300ETF 期权 

1、成交持仓情况 

3 月 30 日，华泰柏瑞沪深 300ETF 期权总成交量减少，总持仓量增加，当日华泰柏瑞沪

深 300ETF 期权成交量为 1,467,591 张，较前一交易日减 16,592 张。总持仓量为 1,765,133 张，

增 108,117 张。总持仓量 PCR 为 0.94，较上一交易日升 0.05，后市情绪趋于谨慎。2021-04

合约当日成交量为 1,298,930 手，较前一交易日减 5,980 张，持仓量为 1,134,806 张，比上一

交易日增 82,371 张。其中，2021-05 合约当日成交量为 60,351 张，较前一交易日减 17,345

张，持仓量为 83,153 张，比上一交易日增 12,647 张。 

表 3：华泰柏瑞沪深 300ETF 期权合约成交与持仓情况 

合约 日成交量 日成交

变化 

成交

量

PCR 

成交量

PCR 变

化 

日持仓量 日持仓量

变化 

持仓

量

PCR 

持仓量

PCR 变

化 

2021-04 1,298,930 -5,980 0.92 0.04 1,134,806 82,371 0.93 0.08 

2021-05 60,351 -17,345 0.94 -0.01 83,153 12,647 1.07 0.00 

2021-06 87,325 1,055 0.89 0.14 429,985 11,284 1.04 -0.01 

2021-09 20,985 5,678 0.45 -0.17 117,189 1,815 0.63 -0.01 

总计 1,467,591 -16,592 0.91 0.04 1,765,133 108,117 0.94 0.05 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，2021-04 合约系列中成交量最高的合约为 5 认购（标的华泰柏瑞沪深 300ETF
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收盘价为 5.087），成交量 PCR 为 0.92，较上一交易日增 0.04。持仓量 PCR 为 0.93，较上一

交易日升 0.08，市场情绪趋于谨慎。当前支撑线位于 5，同时在 5.25 存在一定的压力。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3月30日，2021-05合约系列中成交量最高的合约为5.25认购（标的华泰柏瑞沪深300ETF

收盘价为 5.087），成交量 PCR 为 0.94，较上一交易日减 0.01。持仓量 PCR 为 1.07，较上一

交易日持平，市场长线情绪波动较小。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

从持仓变化来看，2021-04 合约系列增仓相对最高为 4.9 认沽，2021-04 合约系列增仓相

对最高为 4.9 认沽，2021-05 合约系列增仓相对最高为 5.25 认购，标的华泰柏瑞沪深 300ETF

收盘价为 5.087。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，华泰柏瑞沪深 300ETF 期权总成交量减少，总持仓量增加，总持仓量 PCR 较

上一交易日升 0.05，后市情绪趋于谨慎。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

2、波动率分析 

（1）历史波动率 

3 月 30 日，华泰柏瑞沪深 300ETF 的 5 日历史滚动波动率下降至 20.61%，位于五年历史

75 百分位水平附近。目前 5 日、10 日、20 日和 40 日的历史波动率分别为 20.61%、21.95%、

27.28%和 26.63%。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

（2）隐含波动率 

下图分别为 3 月 30 日 2021-04 和 2021-05 合约的隐含波动率结构分布，当日标的华泰

柏瑞沪深 300ETF 收盘价格为 5.087。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

三、嘉实沪深 300ETF 期权 

1、成交持仓情况 

3 月 30 日，嘉实沪深 300ETF 期权总成交量减少，总持仓量增加，当日嘉实沪深 300ETF
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期权成交量为 147,195 张，较前一交易日减 51,926 张。总持仓量为 263,077 张，增 3,422 张。

总持仓量 PCR 为 0.68，较上一交易日升 0.03，后市情绪趋于谨慎。2021-04 合约当日成交量

为 130,879 手，较前一交易日减 50,250 张，持仓量为 168,229 张，比上一交易日增 1,367 张。

其中，2021-05 合约当日成交量为 8,600 张，较前一交易日增 600 张，持仓量为 10,248 张，

比上一交易日增 1,501 张。 

表 4：嘉实沪深 300ETF 期权合约成交与持仓情况 

合约 日成交

量 

日成交

变化 

成交

量 PCR 

成交量

PCR 变化 

日持仓

量 

日持仓

量变化 

持仓

量 PCR 

持仓量

PCR 变化 

2021-04 130,879 -50,250 0.77 -0.01 168,229 1,367 0.69 0.04 

2021-05 8,600 600 0.63 -0.77 10,248 1,501 1.08 -0.11 

2021-06 5,078 -1,292 0.69 0.05 54,942 249 0.56 0.01 

2021-09 2,638 -984 0.44 -0.12 29,658 305 0.69 -0.03 

总计 147,195 -51,926 0.75 -0.04 263,077 3,422 0.68 0.03 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，2021-04 合约系列中成交量最高的合约为 5 认购（标的嘉实沪深 300ETF 收

盘价为 5.067），成交量 PCR 为 0.77，较上一交易日减 0.01。持仓量 PCR 为 0.69，较上一交

易日升 0.04，市场情绪趋于谨慎。当前支撑线位于 5，同时在 5.5 存在一定的压力。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，2021-05 合约系列中成交量最高的合约为 5.25 认购（标的嘉实沪深 300ETF

收盘价为 5.067），成交量 PCR 为 0.63，较上一交易日减 0.77。持仓量 PCR 为 1.08，较上一

交易日降 0.11，市场长线情绪趋于乐观。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

从持仓变化来看，2021-04 合约系列增仓相对最高为 4.6 认沽，2021-04 合约系列增仓相

对最高为 4.6 认沽，2021-05 合约系列增仓相对最高为 5 认购，标的嘉实沪深 300ETF 收盘价

为 5.067。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，嘉实沪深 300ETF 期权总成交量减少，总持仓量增加，总持仓量 PCR 较上一

交易日升 0.03，后市情绪趋于谨慎。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

2、波动率分析 

（1）历史波动率 

3 月 30 日，嘉实沪深 300ETF 的 5 日历史滚动波动率下降至 21.30%，位于五年历史 75

百分位水平附近。目前 5 日、10 日、20 日和 40 日的历史波动率分别为 21.30%、20.37%、

26.48%和 25.34%。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

（2）隐含波动率 

下图分别为 3 月 30 日 2021-04 和 2021-05 合约的隐含波动率结构分布，当日标的嘉实

沪深 300ETF 收盘价格为 5.067。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

四、沪深 300 指数期权 

1、期现市场回顾 

1.1 标的行情 

3 月 30 日，沪指盘中震荡上涨，涨幅 0.62%，当日收于 3456.68，成交量与前一日基本

持平。深指小幅低开，盘中震荡上涨，涨幅 0.85%，当日收于 13888.44，成交量与前一日基

本持平。沪深 300 指数早盘开于 5043.095，盘末收于 5094.729，较上一交易日涨 47.852，

涨幅为 0.95%，成交额 2549.28 亿。 

1.2 期指市场 

3 月 30 日，沪指收盘涨 0.62%，深指收盘涨 0.85%，沪深 300 指数收盘涨 0.95%，股指

期货 IF 合约全线收涨。其中合约 IF2104 涨幅为 0.70%。 

表 5：IF 合约成交量和升贴水情况 

合约 结算

价 

结算价涨

跌幅 

收盘

价 

收盘价升

贴水率 

成交

量 

成交量

变化 

持仓量 持仓量

变化 

IF2104 5050.8 0.70% 5052.0 -0.84% 91,839 -5,170 108,71

2 

222 

IF2105 5018.6 0.61% 5020.4 -1.46% 1,554 -790 3,495 -3 

IF2106 4983.4 0.69% 4985.2 -2.15% 19,597 -462 73,490 1,882 
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IF2109 4890.4 0.62% 4892.0 -3.98% 4,714 -225 24,696 -129 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

2、期权市场回顾 

2.1 成交持仓情况 

3 月 30 日，沪深 300 指数期权总成交量减少，总持仓量增加，当日沪深 300 指数期权

成交量为 81,153 张，较前一交易日减 6,101 张。总持仓量为 167,663 张，增 738 张。总持仓

量 PCR 为 0.75，较上一交易日升 0.04，后市情绪趋于谨慎。2021-04 合约当日成交量为 65,339

手，较前一交易日减 7,066 张，持仓量为 97,120 张，比上一交易日减 579 张。其中，2021-05

合约当日成交量为 9,533 张，较前一交易日增 950 张，持仓量为 18,672 张，比上一交易日增

1,013 张。 

表 6：沪深 300 指数期权合约成交与持仓情况 

合约 日成交

量 

日成交

变化 

成交

量 PCR 

成交量

PCR 变化 

日持仓

量 

日持仓

量变化 

持仓

量 PCR 

持仓量

PCR 变化 

2021-04 65,339 -7,066 0.75 -0.03 97,120 -579 0.72 0.04 

2021-05 9,533 950 0.82 0.22 18,672 1,013 0.65 0.11 

2021-06 4,472 221 0.69 0.13 30,716 73 0.74 -0.01 

2021-09 950 -56 0.66 0.14 11,401 -36 1.03 0.03 

2021-12 589 -137 1.43 0.55 8,845 138 1.05 0.01 

2022-03 270 -13 2.46 1.82 909 129 1.15 0.15 

总计 81,153 -6,101 0.76 0.01 167,663 738 0.75 0.04 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，2021-04 合约系列中成交量最高的合约为 5100 认购（标的沪深 300 指数收

盘价为 5094.729），成交量 PCR 为 0.75，较上一交易日减 0.03。持仓量 PCR 为 0.72，较上一

交易日升 0.04，市场情绪趋于谨慎。当前支撑线位于 5000 和 5000。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，2021-05 合约系列中成交量最高的合约为 5100 认购（标的沪深 300 指数收

盘价为 5094.729），成交量 PCR 为 0.82，较上一交易日增 0.22。持仓量 PCR 为 0.65，较上一

交易日升 0.11，市场长线情绪趋于谨慎。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

从持仓变化来看，2021-04 合约系列增仓相对最高为 4800 认沽，2021-04 合约系列增仓

相对最高为 4800 认沽，2021-05 合约系列增仓相对最高为 5000 认沽，标的沪深 300 指数收

盘价为 5094.729。 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

3 月 30 日，沪深 300 指数期权总成交量减少，总持仓量增加，总持仓量 PCR 较上一交

易日升 0.04，后市情绪趋于谨慎。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

2.2 波动率分析 

（1）历史波动率 

3 月 30 日，沪深 300 指数的 5 日历史滚动波动率下降至 22.00%，位于五年历史 75 百

分位水平附近。目前 5 日、10 日、20 日和 40 日的历史波动率分别为 22.00%、22.20%、27.73%

和 26.25%。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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数据来源：Wind，兴证期货研发部 

（2）隐含波动率 

下图分别为 3 月 30 日 2021-04 和 2021-05 合约的隐含波动率结构分布，当日标的沪深

300 指数收盘价格为 5094.729。 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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