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内容提要 

 行情回顾 

现货市场: 上涨 

前一个交易日上证指数收于 3443.44，上涨 1.14%，深证

成指收于 13760.97，上涨 1.14%，创业板指收于 2698.26，

上涨 1.00%。 

 

期指市场: 上涨 

前一个交易日 IF2104、IH2104 和 IC2104 合约走势分别

为 1.46%、1.30%和 1.69%。 

 

其他市场走势: 涨跌不一 

美股上涨 

欧股上涨 

港股下跌 

 

 后市展望及策略建议 

隔夜美国三大指数全线上涨，美债收益率普遍下跌，

A50 期指小幅走强。目前美股市场走势趋稳，再加上监

管对于多关注国内基本面的表态，我们认为外部市场扰

动趋弱。而国内经济依然处于复苏阶段，企业盈利仍保

持上行，指数下方存在支撑。我们认为目前指数位臵为

阶段底部区域，虽然仍有反复震荡筑底的可能，但向下

的空间有限。我们建议投资者以区间操作为主，股指前

多谨慎持有，仅供参考。 
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1. 市场回顾 

1.1 国内市场： 

图 1 股指期货主力合约走势图  图 2 沪深 300 股指期货各合约基差 

 

 

 

资料来源：Wind，兴证期货研发部 
 资料来源：Wind，兴证期货研发部 

图 3 上证 50 股指期货各合约基差  图 4 中证 500 股指期货各合约基差 

 

 

 

资料来源：Wind，兴证期货研发部 

 

 

 

 资料来源：Wind，兴证期货研发部 
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表 1： 2021 年 3 月 22 日股指期货各合约升贴水情况（现货-期货） 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

表 2： 2021 年 3 月 22 日股指期货主力合约持仓情况 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

2021/3/22 合约收盘价 指数收盘价 收盘价升贴水 升贴水率 最后交易日 交易天数 年化升水率

IF2104.CFE 5,000.6000 5,057.1520 56.55 1.12% 2021-04-16 18 15.03%

IF2105.CFE 4,969.2000 5,057.1520 87.95 1.74% 2021-05-21 40 10.52%

IF2106.CFE 4,930.0000 5,057.1520 127.15 2.51% 2021-06-18 59 10.31%

IF2109.CFE 4,844.6000 5,057.1520 212.55 4.20% 2021-09-17 124 8.20%

IH2104.CFE 3,510.2000 3,538.4271 28.23 0.80% 2021-04-16 18 10.73%

IH2105.CFE 3,487.4000 3,538.4271 51.03 1.44% 2021-05-21 40 8.72%

IH2106.CFE 3,457.6000 3,538.4271 80.83 2.28% 2021-06-18 59 9.37%

IH2109.CFE 3,405.6000 3,538.4271 132.83 3.75% 2021-09-17 124 7.33%

IC2104.CFE 6,246.0000 6,305.6919 59.69 0.95% 2021-04-16 18 12.73%

IC2105.CFE 6,180.4000 6,305.6919 125.29 1.99% 2021-05-21 40 12.02%

IC2106.CFE 6,110.0000 6,305.6919 195.69 3.10% 2021-06-18 59 12.73%

IC2109.CFE 5,921.6000 6,305.6919 384.09 6.09% 2021-09-17 124 11.89%

总成交量 成交量变化 总持仓量 持仓量变化

IF2104.CFE 99,348 -19322 108,183 -6848

IF2105.CFE 1,163 1163 1,096 1096

IF2106.CFE 22,198 -10467 73,797 -2963

IF2109.CFE 5,380 -3277 24,402 -1058

IF总计 128,089 -31903 207,478 -9773

IH2104.CFE 36,077 -6594 37,034 -4139

IH2105.CFE 196 196 182 182

IH2106.CFE 9,503 -3677 27,306 -1065

IH2109.CFE 2,183 -1599 7,932 -613

IH总计 47,959 -11674 72,454 -5635

IC2104.CFE 69,340 -6028 94,348 -1746

IC2105.CFE 1,025 1025 995 995

IC2106.CFE 18,095 -3404 88,859 -950

IC2109.CFE 7,697 -861 50,906 188

IC总计 96,157 -9268 235,108 -1513

IF

IH

IC
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1.2 其他内外盘市场： 

1. 美国财政部：这个星期将发行下一批拨款，其中大部分通过邮寄的纸质

支票和划款至借记卡完成；最后一批电子划款的正式支付日期是 3 月

24 日。 

2. 美联储主席鲍威尔在为周二美国国会听证会准备的证词讲稿中称，近期

劳动力市场情况改善；复苏还远未完成，美联储的支持将继续；6.2%

的失业率低估了劳动力市场的短缺，尤其是参与率仍远低于疫情前水平；

经济发展路径仍将取决于疫情；美联储的行动帮助向小企业、城市和州

释放超过 2 万亿美元的资金；其他紧急借贷工具将在不久后结束，除了

薪酬保障计划（PPP）。 

3. 美联储主席鲍威尔在国际清算银行会议上就数字时代的创新发表讲话

称，美联储需要理解发行数字美元的技术挑战和潜在利弊。发行数字货

币是金融系统领域极其重大的行动，不必操之过急，需要为此进行仔细

筹备。 

4. 美债收益率普遍下跌，3 月期美债收益率跌 1 个基点报 0.01%，2 年期

美债收益率跌 0.4 个基点报 0.157%，3 年期美债收益率跌 0.7 个基点报

0.327%，5 年期美债收益率跌 1.6 个基点报 0.869%，10 年期美债收益

率跌 3 个基点报 1.699%，30 年期美债收益率跌 3.5 个基点报 2.398%。 

 

美股： 

美国三大股指全线上涨，道指涨 0.32%报 32731.2 点，标普 500 指数涨 0.7%

报 3940.59 点，纳指涨 1.23%报 13377.54 点。热门中概股多数下跌，雾芯

科技跌逾 47%，荔枝跌逾 17%；新能源汽车股多数上涨，理想汽车涨逾 2%，

小鹏汽车涨逾 1%，而蔚来跌逾 1%；大型科技股多数上涨，苹果公司涨逾

2%；区块链概念股普遍下跌，基建股涨跌不一，银行股全线走低。 

 

欧股： 

欧股收盘多数上涨，德国 DAX 指数涨 0.25%报 14657.21 点，法国 CAC40

指数跌 0.49%报 5968.48 点，英国富时 100 指数涨 0.26%报 6726.1 点。 

 

港股： 

恒生指数收跌 0.36%报 28885.34 点，恒生科技指数跌 0.5%。消费品板块跌

幅较大，泡泡玛特跌近 10%。电力股走强，中广核能源大涨 11%。科技股

涨跌互现，网易、比亚迪电子涨近 5%；舜宇光学科技跌 5%，美团跌 3.7%。

大市成交 1342 亿港元，南向资金净买入 4.41 亿港元。腾讯控股获净买入

7.36 亿港元居首，美团遭净卖出 11.31 亿港元最多。 
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2. 国内市场消息 

1. 国务院领导人谈中国经济增速与质量时表示，把今年预期目标设定为

6%以上，不仅考虑到当前经济增长是恢复性的，要进一步巩固发展基

础，也是考虑同明年、后年目标平稳衔接。6%以上并不低，也是开了

口子的，实际运行中可能会更高一些。不是在定计划，是引导预期。中

国经济在保持平稳增长同时，要努力提质增效，这就需要有比较充分的

就业、持续增长的居民收入、不断改善的生态环境，促进经济结构进一

步优化、劳动生产率持续提升。 

2. 国务院领导人指出，今年城镇新增劳动力约 1400 万人，就业压力仍然

很大，要保证 1100 万人以上就业，将经济增速保持在合理区间。需要

平衡好增长、收入、就业之间关系，也不能以高耗能、高污染来换取经

济增长。与此同时，还要努力提高市场主体活跃度和效益，持续推动城

镇化进程，释放巨大的内需潜力，增强消费对拉动经济作用。 

3. LPR 连续 11 个月不变。3 月 1 年期 LPR 报 3.85%，5 年期以上品种报

4.65%，均与上次持平。业内认为，中国央行降息、降准概率不大，加

息、升准概率也不大。 

4. 中共中央、国务院印发《关于实现巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有

效衔接的意见》提出，脱贫攻坚目标任务完成后，设立 5 年过渡期。到

2025 年，脱贫攻坚成果巩固拓展，乡村振兴全面推进，脱贫地区经济

活力和发展后劲明显增强，乡村产业质量效益和竞争力进一步提高，农

村基础设施和基本公共服务水平进一步提升，生态环境持续改善。 

 

3. 投资建议 

隔夜美国三大指数全线上涨，美债收益率普遍下跌，A50 期指小幅走

强。目前美股市场走势趋稳，再加上监管对于多关注国内基本面的表态，

我们认为外部市场扰动趋弱。而国内经济依然处于复苏阶段，企业盈利仍

保持上行，指数下方存在支撑。我们认为目前指数位臵为阶段底部区域，

虽然仍有反复震荡筑底的可能，但向下的空间有限。我们建议投资者以区

间操作为主，股指前多谨慎持有，仅供参考。 
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