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1. 上周现货市场回顾 

1.1 股票指数冲高回落 

上周股票市场冲高回落，沪指最终收于 2605.89 点，上涨 0.68%，成交

量能较为低迷。深成指收涨 0.68%，创业板指涨 0.87%。行业板块多数收涨，

仅有医药、非银金融及房地产收跌，农林牧渔、餐饮旅游、基础化工及煤炭

领涨。 

三大指数集体收红，市盈率小幅回升。沪深 300 指数周涨 0.28%，最终

收报 3181.56 点，动态市盈率回升至 10.6。上证 50 指数上涨 0.11%，最终

收报 2430.72 点，动态市盈率维持 9.2。中证 500 指数上涨 0.78%，最终收

报 4410.96 点，动态市盈率小幅升至 18.8。 

沪深 300 十大行业涨跌不一，从涨幅来看，300 消费上涨 2.19%，领涨

10 大行业；从跌幅来看，300 医药下跌 4.24%，领跌 10 大行业。从贡献度

来看，300 工业对沪深 300 上涨贡献最大。 

图 1：行业周涨跌幅 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 2：行业估值 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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2. 股指期货市场回顾 

2.1 三大期指集体收红 

上周三大期指集体收红，其中 IC涨幅较大。IF1812合约上周上涨 0.35%，

IH1812 合约微涨 0.05%，IC1812 合约上涨 1.40%。 

股指期货第三次松绑后市场流动性有所提升，成交及持仓均有不同程

度的增加。而从持仓量来看，IF 及 IC 明显增仓，IH 小幅减仓，相较于前

期 IF 增仓 6841 手，IH 减仓 457 手，IC 增仓 5065 手。 

从期指基差来看，期指松绑后期指合约期现价差均震荡走强， IC 合约

贴水集体收窄。以上周五收盘价计算：IF1812 较现货贴水 2.0 点，贴水率

0.06%；IH1812 较现货升水 2.7 点，升水率 0.11%；IC1812 较现货贴水 25.0

点，贴水率 0.57%。 

图 3：股指期货持仓量 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 4：股指期货成交量 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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2.2 期指合约期现价差震荡走强 

图 5：IF 各合约期现基差走势 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 6：IH 各合约期现基差走势 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 7：IC 各合约期现基差走势 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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2.3 IF 及 IH 远-近价差震荡走强 

图 8：IF 各合约跨期价差走势 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 9：IH 各合约跨期价差走势 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 10：IC 各合约跨期价差走势 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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2.4 IC/IF 及 IC/IH 震荡偏强 

上周市场多数收涨，IC/IF、IC/IH、IF/IH 小幅回升。上周五收盘 IF/IH

主力合约点数比值小幅升至 1.3066，IC/IF 主力合约点数比值小幅回升至

1.3794，IC/IH 主力合约比值小幅回升至 1.8024。 

图 11：IC/IF 主力合约比值走势 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 12：IC/IH 主力合约比值走势 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 13：IF/IH 主力合约比值走势 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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2.5 期指主力波动率小幅回升 

图 14：IF 主力波动率走势 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 15：IH 主力波动率走势 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 16：IC 主力波动率走势 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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2.6 市场情绪略偏乐观 

上周市场情绪略偏乐观，外部资金流入加速。沪股通及深股通资金加

速流入，上周分别净流入 97.42 亿元、28.40 亿元。到周四为止两融余额有

所回升，截止 12 月 7 日的两融余额为 7726.65 亿元，较 11 月 30 日增加

25.25 亿元。 

 

图 17：沪股通及深股通 

 

数据来源：Wind，兴证期货研发部 

 

图 18：两融余额 

 
数据来源：Wind，兴证期货研发部 
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3. 总结及展望 

上周股票市场先扬后抑，下半周涨幅收窄，沪指最终收于 2605.89 点，

上涨 0.68%，成交量能较为低迷。深成指收涨 0.68%，创业板指涨 0.87%，

行业板块多数收涨，仅有医药、非银金融及房地产收跌，农林牧渔、餐饮旅

游、基础化工及煤炭领涨。三大指数集体收红，市盈率小幅回升。外资情绪

略偏乐观，沪股通及深股通资金加速流入。 

三大期指集体收红，其中 IC 涨幅较大。IF1812 合约上周上涨 0.35%，

IH1812 合约微涨 0.05%，IC1812 合约上涨 1.40%。股指期货第三次松绑后

市场流动性有所提升，成交及持仓均有不同程度的增加。而从持仓量来看，

IF 及 IC 增仓，IH 小幅减仓，相较于前期 IF 增仓 6841 手，IH 减仓 457 手，

IC 增仓 5065 手。从期指基差来看，期指松绑后期现价差小幅走强，IC 合

约贴水集体收窄。从市场风格来看，IC/IF、IC/IH 比值震荡偏强。 

由于中美两国在贸易关税方面得到 90 天谈判延缓期，上周一股市大幅

高开，但随着华为 CFO 事件，风险偏好再度回落，叠加带量采购政策下医

药板块遭抛售，市场缩量回调。而上周五美股再遭恐慌性抛售，观望情绪

恐将继续加重。周末公布的经济数据偏空，PPI 同比增速继续回落，加上进

出口数据不及预期，企业盈利短期难见拐点，股市基本面承压。目前市场

反弹主要由情绪修复主导，短期风险偏好回升的持续性较差，压制反弹空

间，但估值低位又为下方提供支撑，预计本周期指以偏弱震荡为主，三大

期指中 IH 或相对略强，建议暂时观望或以对冲思路为主，关注接下来的美

联储议息会议及中央经济工作会议。仅供参考。 
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