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内容提要 

 行情回顾 

上周，三大期指合约全部收跌。沪深 300指数期货 1708合约上周下跌 78.4

点跌幅 2.12%，最终报收 3627.8点。上证 50指数期货 1708合约下跌 71.8点

跌幅 2.72%，最终收报 2563.8点。中证 500指数期货 1708合约上周下跌 78.0

点下跌 1.25%，最终收报 6139.2点。 

上证指数上周震荡走低，最终收报 3208.54点，周跌 53.54点，下跌 1.64%，

成交额 1.24万亿，成交量有所减少。 

沪深 300 十大行业涨跌不一，从涨幅看，300 消费上涨 358.88 点涨幅为

3.39%，领涨 10大行业；从跌幅看，300金融下跌 227.30点跌幅为 3.69%，领

跌10大行业。从贡献度来看，300金融对沪深300涨跌贡献最大，贡献值-49.83。 

 

 后市展望及策略建议 

上周从盘面上看，上证指数整体呈现震荡走低的走势，市场全线回调，上

周五更是创下近期年内单日最大跌幅，沪指最终收于 3208点，周线结束连阳。

板块方面，各大板块多数收跌，食品、酒类、制药、生物科技等行业领涨，钢

铁、券商、工程机械、办公用品等行业领跌。三大期指主力合约上周全线收跌，

IF1708上周下跌 2.12%，IH1708下跌 2.72%，IC1708合约上周下跌 1.25%。短

期来看，市场存在多重扰动因素，首先，周期板块近期涨幅过大引得监管层干

预，有色板块领涨股遭到特停，钢铁遭协会窗口指导，压制市场追涨情绪，获

利资金兑现出逃，周期股回吐压力增大，回调拖累大盘步伐。同时，白马股已

处于高位，上行压力较大，进入横盘整理阶段，近期资金呈流出态势，减弱主

板人气。另外，由于美朝地缘政治冲突升级，全球避险情绪上升，股票市场表

现转弱。从上周走势来看，沪指在 3300 点上方承压转弱，加上多重扰动市场

短期不确定性上升，套牢盘及获利盘急于兑现，沪指上周险守 3200 点，近期

创业板收益于轮动有望延续反弹，主板仍有惯性回调的风险，本周需重点关注

下方支撑，市场可能先抑后扬，暂时保持观望，等待市场企稳。长期来看市场

仍由盈利预期为主导，短线回落震荡后有继续震荡向上的机会，下方空间有限，

中长线继续看好存在业绩支撑的板块，回调后把握低吸机会。期指方面，由于

上周市场跌幅较大，IH 合约又回到贴水状态，IF 合约贴水幅度扩大，可等待

市场企稳后试多 9月合约。仅供参考。
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1、股指期现货回顾 

上周，三大期指合约全部收跌。沪深 300指数期货 1708合约上周下跌 78.4点跌幅 2.12%，最终报

收 3627.8点。上证 50指数期货 1708合约下跌 71.8点跌幅 2.72%，最终收报 2563.8点。中证 500指数

期货 1708合约上周下跌 78.0点下跌 1.25%，最终收报 6139.2点。 

上证指数上周震荡走低，最终收报 3208.54点，周跌 53.54点，下跌 1.64%，成交额 1.24万亿，成

交量有所减少。 

沪深 300十大行业涨跌不一，从涨幅看，300消费上涨 358.88点涨幅为 3.39%，领涨 10大行业；

从跌幅看，300金融下跌 227.30点跌幅为 3.69%，领跌 10大行业。从贡献度来看，300金融对沪深 300

涨跌贡献最大，贡献值-49.83。 

图 1 行业周涨跌幅 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 

 

图 2 行业估值 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 
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图 3  三大指数价格 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 

 

图 4  三大指数成交量 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 

 

图 5  期指 IF 当月合约价差变化 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 
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图 6  期指 IF当月合约成交量和持仓量 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 

 

图 7  期指 IH 当月合约价差变化 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 

 

图 8  期指 IH当月合约成交量和持仓量 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 
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图 9  期指 IC 当月合约价差变化 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 

 

图 10  期指 IC当月合约成交量和持仓量 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 

 

图 11  期现 IF周内日度涨跌幅 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 
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图 12  期现 IH周内日度涨跌幅 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 

 

图 13  期现 IC周内日度涨跌幅 

 

资料来源：WIND，兴证期货研发部 

 

2、后市展望 

上周从盘面上看，上证指数整体呈现震荡走低的走势，有色龙头股被特停、钢铁行业遭窗口指导，

周期股冲高后大幅回撤，加上市场受外围地缘政治紧张影响，资金快速流出，市场全线回调，上周五更

是创下近期年内单日最大跌幅，沪指最终收于 3208点，周线结束连阳。板块方面，各大板块多数收跌，

食品、酒类、制药、生物科技等行业领涨，钢铁、券商、工程机械、办公用品等行业领跌。 

三大期指主力合约上周全线收跌，IF1708 上周下跌 2.12%，IH1708 下跌 2.72%，IC1708 合约上周

下跌 1.25%。从上周五中金所盘后持仓排名显示，IF1708合约前 20名多头席位减持 1104手至 1.43万手，

前 20名空头席位减持 1166手至 1.55万手。IH1708合约前 20名多头席位减持 346手至 9975手，前 20

名空头席位减持 346手至 9852手。IC1708合约前 20名多头席位减持 68手至 1.19万手，前 20名空头

席位减持 166 手至 1.23 万手。整体来看，期指多空双方以减仓为主，从持仓增减来看，三大主力合约

空头略占优势。从期现溢价来看，IF及 IH合约贴水上周有所扩大，IC合约贴水上周有所缩窄，截至收

盘，IF1708、IH1708、IC1708合约依次较现货指数间基差分别为 19.55、6.46、21.99。 

短期来看，市场存在多重扰动因素，首先，周期板块近期涨幅过大引得监管层干预，有色板块领涨

股遭到特停，钢铁遭协会窗口指导，压制市场追涨情绪，获利资金兑现出逃，周期股回吐压力增大，回

调拖累大盘步伐。同时，白马股已处于高位，上行压力较大，进入横盘整理阶段，近期资金呈流出态势，
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减弱主板人气。另外，由于美朝地缘政治冲突升级，全球避险情绪上升，股票市场表现转弱。从上周走

势来看，沪指在 3300 点上方承压转弱，加上多重扰动市场短期不确定性上升，套牢盘及获利盘急于兑

现，沪指上周险守 3200 点，近期创业板收益于轮动有望延续反弹，主板仍有惯性回调的风险，本周需

重点关注下方支撑，市场可能先抑后扬，暂时保持观望，等待市场企稳。长期来看市场仍由盈利预期为

主导，短线回落震荡后有继续震荡向上的机会，下方空间有限，中长线继续看好存在业绩支撑的板块，

回调后把握低吸机会。期指方面，由于上周市场跌幅较大，IH 合约又回到贴水状态，IF 合约贴水幅度

扩大，可等待市场企稳后试多 9月合约。仅供参考。 
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